
 

 

2 kwietnia  obchodzimy Światowy Dzień Świadomości Autyzmu, który został ustanowiony w roku 

2007 przez Zgromadzenie Ogólne ONZ w celu podnoszenia świadomości społecznej i propagowania 

wiedzy na temat tego  

zaburzenia. 

Czym jest autyzm? 

Słowo „autyzm” wywodzi się z greckiego słowa autos, co oznacza „sam”. Do psychiatrii pojęcie to 

wprowadził Eugen Bleuler w 1911 roku dla określenia nieumiejętności utrzymywania relacji 

z otoczeniem. Autyzm jest zespołem upośledzenia rozwoju, chorobą neurologiczną, która objawia 

się problemami w komunikowaniu uczuć w związkach społecznych oraz zaburzoną integracją 

wrażeń zmysłowych.  

Najczęściej objawia się ona w pierwszych trzech latach życia i występuje u około 30 na 10 000 osób. 

Czterokrotnie częściej zaburzenie to pojawia się u chłopców niż u dziewczynek. Pierwszego opisu 

dziecka autystycznego dokonał w 1943 roku psychiatra Leo Kanner. Obserwował on małych 

pacjentów, którzy zachowywali się w inny, trudny do sklasyfikowania sposób. 

Wieloletnie badania, obserwacje pacjentów ostatecznie doprowadziły w 1980 roku do 

zakwalifikowania autyzmu do grupy rozległych i całościowych zaburzeń rozwojowych, a siedem lat 

później wyróżniono go jako odrębną kategorię. 

 

Więcej na temat autyzmu: 

 https://www.medicover.pl/o-zdrowiu/autyzm-przyczyny-objawy-przebieg-u-dzieci-i-

doroslych,6195,n,192 

http://www.psychiatria.pl/wiadomosc/eugen-bleuler-nowe-spojrzenie-na-chorobe/17336
https://pl.wikipedia.org/wiki/Leo_Kanner
https://www.medicover.pl/o-zdrowiu/autyzm-przyczyny-objawy-przebieg-u-dzieci-i-doroslych,6195,n,192
https://www.medicover.pl/o-zdrowiu/autyzm-przyczyny-objawy-przebieg-u-dzieci-i-doroslych,6195,n,192


 


