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2 kwietnia obchodzimy Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu, ktory zostat ustanowiony w roku
2007 przez Zgromadzenie Ogolne ONZ w celu podnoszenia swiadomosci spotecznej i propagowania
wiedzy na temat tego

zaburzenia.
Czym jest autyzm?

Stowo ,,autyzm” wywodzi si¢ z greckiego stowa autos, co oznacza ,,sam”. Do psychiatrii pojecie to
wprowadzit Eugen Bleuler w 1911 roku dla okreslenia nieumiejgtnosci utrzymywania relacji

Z otoczeniem. Autyzm jest zespotem uposledzenia rozwoju, chorobg neurologiczng, ktora objawia
si¢ problemami w komunikowaniu uczué¢ w zwigzkach spotecznych oraz zaburzong integracja
wrazen zmyslowych.

Najczesciej objawia si¢ ona w pierwszych trzech latach zycia 1 wystepuje u okoto 30 na 10 000 os6b.
Czterokrotnie cze¢Sciej zaburzenie to pojawia si¢ u chtopcow niz u dziewczynek. Pierwszego opisu
dziecka autystycznego dokonal w 1943 roku psychiatra Leo Kanner. Obserwowat on matych

pacjentow, ktorzy zachowywali si¢ w inny, trudny do sklasyfikowania sposob.

Wieloletnie badania, obserwacje pacjentOw ostatecznie doprowadzity w 1980 roku do
zakwalifikowania autyzmu do grupy rozlegtych i cato§ciowych zaburzen rozwojowych, a siedem lat

pOzniej wyrdzniono go jako odrgbng kategorig.

Wigcej na temat autyzmu:
https://www.medicover.pl/o-zdrowiu/autyzm-przyczyny-objawy-przebieg-u-dzieci-i-
doroslych,6195,n,192



http://www.psychiatria.pl/wiadomosc/eugen-bleuler-nowe-spojrzenie-na-chorobe/17336
https://pl.wikipedia.org/wiki/Leo_Kanner
https://www.medicover.pl/o-zdrowiu/autyzm-przyczyny-objawy-przebieg-u-dzieci-i-doroslych,6195,n,192
https://www.medicover.pl/o-zdrowiu/autyzm-przyczyny-objawy-przebieg-u-dzieci-i-doroslych,6195,n,192
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